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Tipps und Tricks für den nächsten Kindergeburtstag 

 

www.Kinderzauberer-Mecki.de 
	

	

Alle	Jahre	wieder	steht	er	an,	der	Kindergeburtstag.	Damit	der	schönste	Tag	im	Jahr	nicht	nur	für	das	Geburtstagskind	zum	Erlebnis	wird,	sondern	
auch	für	Mama	und	Papa	erholsam	bleibt,	ist	eine	gute	Planung	sehr	hilfreich.	Am	besten	beginnt	man	mit	den	Vorbereitungen	schon	3-4	Wochen	
vorher.	

- Wer?	Lassen	sie	ihr	Kind	entscheiden,	wer	eingeladen	werden	soll.	Das	vermeidet	unter	Umständen	Streitigkeiten.	
- Wie	viele?	Als	Faustregel	hat	sich	bewährt,	so	viele	Kinder	einzuladen,	wie	Lebensjahre	des	Geburtstagskindes	gefeiert	werden.	(	Naja,	ich	

habe	Zwillinge	–	Ausnahmeregel	;-)		)	
- Wann?	Wochentag	oder	Wochenende?	Am	besten		ist	natürlich	das	Wochenende.	Dieses	hat	den	Vorteil,	dass	die	Kinder	keinen	

Kindergarten	oder	Schule	haben	und	so	am	nächsten	Tag	auch	länger	schlafen	können.	
- Uhrzeit?	Vormittags	oder	nachmittags?	Ich	bin	ein	großer	Fan	von		Kindergeburtstagen	am	Vormittag.	Kleinere	Kinder	zeigen	dann	meist	

eine	viel	höhere	Aufmerksamkeit	und	man	hat	als	Familie	noch	den	Nachmittag	zur	Verfügung,	um	mit	dem	Kind	den	Geburtstag	Revue	
passieren	zu	lassen.	Tipp:	Schreiben	sie	auf	die	Einladung	eine	ungewöhnliche	Uhrzeit,	z.B.	11:08	Uhr	–	das	macht	den	Termin	zu	etwas	
Besonderem;	und	die	Gäste	werden	sicher	pünktlich	sein!	
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- Wo?	Zuhause	oder	extern?	Man	sollte	sich	im	Vorfeld	überlegen,	ob	der	Platz	zuhause	für	die	Anzahl	der	Kinder	ausreichend	ist;	und	es	
kommt	natürlich	auch	darauf	an,	was	man	konkret	am	Tag	mit	den	Kindern	geplant	hat.	

- Dauer?	Hier	gilt:	desto	älter	die	Kinder	sind,	desto	länger	kann	man	mit	ihnen	feiern.	Dreijährige	sind	meist	schon	nach	2	Stunden	
überreizt,	Vorschulkinder	halten	bereits	bis	zu	4	Stunden	durch.			

- Einladungskarten?	Beziehen	sie	ihr	Kind	von	Anfang	an	mit	ein	und	gestalten	sie	die	Karte	gemeinsam.		
Was	gehört	drauf?	

ü Datum	der	Feier	
ü Dauer	(Beginn/Ende)	
ü Ort	der	Feier	
ü Bitte	um	Zu-/Absage,	dafür	die	
ü Telefonnummer	oder	E-Mail-Adresse	
ü Ggf.	der	Hinweis,	ob	die	Eltern	da	bleiben	sollen/dürfen	
ü Ggf.	der	Hinweis,	dass	witterungsgerechte	Kleidung	mitgebracht	werden	soll	
ü Wechselkleidung?	
ü Einen	Hinweis	über	eine	Geschenk	Idee	
- Spiele?	Überlegen	sie	mit	ihrem	Kind	vorab,	welche	Spiele	man	mit	den	Gästen	spielen	möchte.	
- Geschenke?	Was	lässt	man	sich	schenken	von	den	Gästen?	Entweder	man	hinterlegt	bei	einem	örtlichen	Geschäft	einen	„Geschenkekorb“	

oder	-	was	meiner	Meinung	nach	noch	mehr	Sinn	macht	-	man	lässt	alle	Gäste	zusammenlegen	und	ein	gemeinsames	großes	Geschenk	
schenken.	

- Essen	und	Trinken?	Mal	zur	Abwechslung	was	Gesundes:	Obst	und	Gemüse	und	dazu	Dip.	Die	Kinder	lieben	so	etwas	und	brauchen	nicht	
unbedingt	–	Süßigkeiten!	

- Motto	Party:	Wie	wäre	es	mal	mit	einer	Motto	Party!?	Überlegen	sie	gemeinsam	mit	ihrem	Kind,	welches	Motto	allen	Spaß	machen	
könnte.		


